
 
ПЛАН – СЕТКА 

работы лагеря с дневным пребыванием 

МБОУ СОШ №20 «Радуга» 

03.06.2025 – 28.06.2025 года 

 

Дата 
Мероприятия 

3 июня 

 
«День Дружбы» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья  

Ознакомление с правилами внутреннего распорядка лагеря. 

Минутка здоровья «Береги свою жизнь» (инструктаж по ТБ, ПДД, 

пропаганды противопожарных знаний, личная гигиена, антитеррор).  

2. Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе». 

Игра – путешествие «Давайте познакомимся!» 

Операция «Уют». 

3. Музыкальное развлечение «Пусть всегда будет детство». 

Конкурс рисунков на асфальте «Яркие краски детства». 

4. КТД Огонёк знакомства. Подготовка к конкурсу  

«Представление отряда». 

5. Городской музей - Музейный урок «Зал Природы» 

6. Детская библиотека-филиал имени Гайдара 
Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй, лето!» 

7. Концерт «Подари улыбку» 

8. Подвижные игры на свежем воздухе. 

9. Отрядный огонёк. 

 

 

4 июня 

 

 

«День безопасности» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Профилактическая беседа о мерах противопожарной безопасности с 

воспитанниками. Знание номеров экстренной помощи. Средства и 

способы пожаротушения. 

Минутка здоровья «Как правильно мыть руки». 

2. Конкурс «Безопасное колесо» 

3. Кружок "Начальное техническое моделирование" 

4.Интеллектуальная игра «Звёздный час» 

5.Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй, лето!» 

6.Музыкальное развлечение «Пусть всегда будет детство» 

7. Подвижные игры на свежем воздухе. 

8. Отрядный огонёк. 

 

 

5 июня 

 
«День Профессий» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Урок безопасности «Правила защиты от коронавируса». 



2.Подготовка к Викторине по Пушкину и ПДД 

 

3.КТД «Клуб туристов» 

4.Бассейн 

5. Информационный час «Все профессии нужны, все профессии 

важны». 

Видеоролик «Есть такая профессия – Родину защищать». 

Ролевая игра «Кем я хочу быть». 

Коллаж «Наша будущая профессия». 

6.Развлекательная программа «Звездопад талантов». 

7.Игры «Кто во что горазд», «Возьмемся за руки, друзья» 

8. Детская библиотека-филиал имени Гайдара  

Калейдоскоп сказок, рифм, стихотворений - все это Пушкин, добрый 

гений  

9. Подвижные игры на свежем воздухе. 

10. Отрядный огонёк. 

  

6 июня 

 

 

«День Здоровья» 

1. Инструктаж по охране жизни и здоровья. Беседа "Чистота - залог 

здоровья". Минутка здоровья «Занимаясь спортом, сохраним здоровье». 

2. Экологический десант «Борьба с королём Мусором» 
3. Объектовая тренировка по эвакуации при пожаре сотрудников и 

воспитанников пришкольного лагеря. 

4. Игра – ориентирование «Тропа здоровья». 

Эстафета с шариками и мячами «На поезде здоровья». 

Конкурс рисунков "Здоровые привычки". 

Викторина «Дети в Интернете». 

Флешмоб «Быть здоровым – это модно!» 

5. Викторина по ПДД   

6. Видеосалон «Спасик и его друзья. Правила поведения в городе». 

7. Подвижные игры на свежем воздухе. 

8. Отрядный огонёк. 

 

7 июня 

 

 

 «День Талантов» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседа «Меры безопасности жизни детей при укусе клещом». 

Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье». 

2. Беседа «День пожарного надзора». Виртуальная экскурсия в 

пожарную часть. 

3.Подготовка к Игровой программе «Я живу в России!», 

посвящённой Дню России! 

4.Развлекательная программа «Звездопад талантов». 

Игры «Кто во что горазд», «Возьмемся за руки, друзья». 

Конкурсная программа «Коллажное шоу». 

5.Видеосалон «Смешарики. Азбука безопасности». 

6. Подвижные игры на свежем воздухе. 

7.Отрядный огонёк. 

 

9 июня 

 
«День книги» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседа «Солнечный удар. Солнечный ожог. Первая помощь и меры 

безопасности».  

Минутка здоровья «Витамины не конфеты!» 



2.Экологический десант «Борьба с королём Мусором» 

3.Бассейн  

4.Детская библиотека им. Гайдара – С книгой летом 

веселей 

Конкурс «Нарисуй героя сказки». 

 

5.Аукцион экологических знаний «Встречи на поляне» 

6.Отрядное первенство по Шахматам 

7.Подготовка к Игровой программе «Я живу в России!»,  

посвящённой Дню России 

8. Подвижные игры на свежем воздухе. 

9.Отрядный огонёк. 

16 июня 

 

 

«День России» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседа «Антитеррор». 

Минутка здоровья «Берегите глаза». 

2. Информационный час "Российская держава -наша гордость и слава! 

Флэшмоб "Я, ты, он она – вместе целая страна". 

Конкурс рисунков на асфальте «Я люблю тебя, Россия». 

Спортивно-игровой праздник «Тебе, Россия, посвящаю». 

3.Бассейн  

4. Урок соблюдения требований пожарной безопасности 

5. Виртуальная экскурсия «Музеи нашего города». 

6.Подвижные игры на свежем воздухе. 

7.Отрядный огонёк. 

 

 

17 июня 

 

 

 «День Земли» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

«Перекресток безопасности на экологической тропе» - беседа о ПДД. 

«Правила поведения в природе». 

Минутка здоровья «От чего зависит наше настроение». 

2.Информационный час «Всемирный день китов и дельфинов». 

 «В мастерской лесных гномов» - изготовление поделок из природного 

материала. 

3.Детская библиотека им. Гайдара – В поисках страны 

Здоровья 

Игра – путешествие «Природа – наш друг». 

Брейн-ринг «Цветы - украшение земли». 

4.Трудовой десант. 

5.Час игр и развлечений на свежем воздухе. 

6.Отрядный огонёк. 

 

18 июня 

 

 

«День экологии» 

1Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседы «Зелёная аптека», «Осторожно, ядовито». 

Минутка здоровья «Зарядка – это весело». 

2. Викторина" Эколята- молодые защитники природы" 

Экологическое домино «Земля – наш общий дом». 

Хит – парад коллекций практичной одежды на тему «ЭКОМОДА-2025» 

Развлечение «В гостях у Лесовичка». 

Экологический десант «Чистый школьный двор». 

Конкурс плакатов в защиту природы. 



3. Кружок "Начальное техническое моделирование" 

4. Городской музей - Музейный урок «Наш город Донецк» 
5. Видеосалон «Добрые советы от МЧС для детей и их друзей». 

6. Подвижные игры на свежем воздухе. 

7. Отрядный огонёк. 

 

19 июня 

 

 

«День Спорта» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседы «Травмы. Правила безопасности в спортивных соревнованиях, 

играх», «Ролики, скейтборды, велосипед и дорога». 

Минутка здоровья «Закаливание». 

2. Зарядка с чемпионом 

3. Игровая эстафета «Дворовые виды спорта».  

4. Бассейн  

5. Детская библиотека им. Гайдара – Тот первый день 

войны и первый шаг к победе 

Презентация «Олимпийское движение». 

6. Подвижные игры на свежем воздухе. 

7. Отрядный огонёк. 

 

20 июня 

 
«День Сказки» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседа «Правила поведения на водоёмах летом». 

Минутка здоровья «Мир фруктов и овощей». 

2.Игра-путешествие «По следам сказочных героев». 

Творческий досуг «Старая сказка с новым концом». 

Развлечение «Необыкновенные превращения». 

3. Школьная библиотека  

4. Видеосалон «Фиксики-советы». 

5.Беседа «Международный день шахмат». Шахматный турнир. 

6. Подвижные игры на свежем воздухе. 

7. Отрядный огонёк. 

 

 

21 июня 

 
«День памяти» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседа «Как защитить себя от вирусных заболеваний». 

Минутка здоровья «Забота о коже». 

2. Беседа «Год памяти и славы». 

Видеоролик «Я расскажу вам о Победе». 

3.Заочная экскурсия «Ростов-на –Дону – город воинской славы». 

4. Творческий рассказ «Мы правнуки победителей». 

Посиделки «Песни о войне». 

Конкурс рисунков «Мой прадед – победитель», «Мир вам, люди!» 

5. Спортивные соревнования «Юный защитник». 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

6. Отрядный огонёк. 

 

23 июня 

 

 

 «День игр и затей» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседы «Сказка маленькой спички», «Мой друг надёжный – знак 

дорожный». 

Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки». 



2.Конкурсно-развлекательная игра «Весёлая мозаика». 

Игра «Лучшая пародия». 

3. Бассейн 

4. Движение Первых  

5. Беседа «Международный день дружбы». 

Танцевальный марафон «Мы вместе». 

6. Видеосалон «Волшебная книга МЧС». 

7. Подвижные игры на свежем воздухе 

8.Отрядный огонёк. 

 

24 июня 

 

 

«День фантазий и юмора» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседа «Правила безопасности при обращении с животными». 

Минутка здоровья «Чудеса смеха». 

2. Конкурс «Самый фантастический проект». 

«Мульти- Пульти –карнавал». 

Конкурс поделок «Чудесные превращения бумаги». 

3. Игра- квест «Жить без улыбки – просто ошибка».  

4. Детская библиотека им. Гайдара – Летние забавы в 

стране Читалия 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

6. Отрядный огонёк. 

25 июня 

 
«День Кино» 

1. Инструктаж по охране жизни и здоровья 

Беседа «Когда ты один дома». 

Минутки здоровья «Чтобы зубы были здоровыми. Как сохранить 

улыбку красивой». 

2. Информационный час «В мире кино». 

  

3. Кружок "Начальное техническое моделирование" 

4. Городской музей - Музейный урок «Сокровища морских глубин» 

Игра «Способности актёра». 

Творческое задание «Внимание, снимаю». 

Конкурс инсценированных сказок на экологическую тему. 

Оформление альбома «Ура, каникулы!» 

5. Видеосалон «Приключение Тани и Вани в стране продуктов». 

6. Подвижные игры на свежем воздухе. 

7. Отрядный огонёк. 

 

26 июня 

 
«День Вожатых» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья 

Беседа «Электробезопасность». 

Минутки здоровья "Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья". 

2.Квест сыщиков «Пропал вожатый». 

3. Бассейн  

4. Городской музей - Музейный урок «80 Победы» 

Развлекательно-игровая программа «Танцуют все». 

Коллективный коллаж «Пожелания друзьям». 

5.Видеосалон «Робокар Поли и правила дорожного движения». 

6.Подвижные игры на свежем воздухе. 

7.Отрядный огонёк. 

 

27 июня «День Музыки» 



 1.Инструктаж по охране жизни и здоровья. 

Беседа «Правила личной безопасности на улице». 

Минутка здоровья «Волшебное влияние музыки». 

2.Конкурс «Музыкальный эрудит». 

Игра «Угадай мелодию». 

Музыкальный марафон "Ходит песенка по кругу" 

«Чудо остров!» - праздник песен и танцев. 

3. Видеосалон «Дорога безопасности с Железным Максом». 

4. Подвижные игры на свежем воздухе. 

5. Отрядный огонёк. 

28 июня 

 

 

«День приятных воспоминаний» 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья 

Инструктаж по правилам поведения во время летних каникул. 

Минутки здоровья «У меня хорошее настроение» 

2.Эстафета добрых дел. 

Конкурс «А вам, слабо?» 

Торжественное закрытие лагеря – театрализованная линейка. 

«Почта пожеланий». 

3. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4. Отрядный огонёк. 

 

 

 
 


