CQIII Ne20 r.Jloneuxa

3

paboThl arepst ¢ THEBHBIM MTPEObIBAHHEM
MBOY COI Ne20 «Pamxyrax»
03.06.2025 — 28.06.2025 roxna

Mama

Meponpusmus

3 uroHs

«lenb Ipyx0b1»
1. HCTPYKTAX MO OXpaHe >KU3HU U 3JI0POBBS
O3HakoMIJIEHHE C MPaBUJIaMUA BHYTPEHHETO paciopsiiKa Jiarepsi.

Munytka 310poBbs «beperu cBoto xu3Hb» (MHCTpykTax 1o Th, ITJ1J1,

Ipornaras/ibl IPOTUBOIOKAPHBIX 3HAHUM, JINYHAS TUTHEHA, aHTUTEPPOD).
2. OpranusannonHoe Meponpusitie «Pacckaxu MHe 0 cebe.
Urpa — nyrewectBue «J/laBaiite nozHakomumcs!»

Omneparust «YiOT».

3. MysbikanbHoe pa3Biedenue «Ilycts Bcerna Oyaer AeTCTBOY.
KoHnkypc pucyHKoB Ha acdaibre «SIpkue Kpacku J1eTCTBa.
4. KTl Oronék 3nakoMctBa. [lonrotoBka Kk KOHKypcy
«IIpencraBieHne OTpsAAY.

5. Fopoackoii my3eii - My3zeiinwiti ypox «3an [pupoab»

6. lerckas 6ubanorexka-punuan umenu [aiigapa
Konkypc prucyHKoB Ha acdanbTe «31paBCTBYH, J1€TO!»

7. Konuepr «Ilogapu ynbsiOky»

8. IloaBMKHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3IYXE.

9. OTpsiAHBII OTOHEK.

4 nroHs

«Jlenb 0e30macHOCTI
1.aCcTpYKTaXX IO OXpaHe KU3HU U 310POBLSL.

[Tpodunaktuyeckas 6ecesia 0 Mepax MPOTUBOMOKAPHON O€30MaCHOCTH C

BOCHMTaHHUKaMH. 3HaHHE HOMEPOB IKCTpEeHHOM nomouu. Cpencrea u
CIOCOOBI OXKAPOTYILICHUS.

MunyTtka 310p0oBbs «Kak NpaBUIIBHO MBITh PYKH.

2. Konkypc «be3omnacHoe koseco»

3. Kpy:xkok "HauajbHoe TeXHHYEeCKOe Mo1eTupoBanue"

4. MHTemieKTyanbHas Urpa «3BE3IHBIN yacy

5.Konkypc pucyHkoB Ha acdaibre «31paBCTBYH, JIeTO!»

6.My3bikanbHoe pa3BiedeHue «Ilyctes Bcerga Oyaer 1eTcTBoy»

7. [lonBU)KHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3/YXE.

8. OTpsiAHbII OTOHEK.

5 nroHs

«Jlennb IIpodeccniny
1.MHCTPYKTAXK 110 OXpaHe KU3HU U 3010POBbIL.
VYpok 6ezonacHocTu «I[IpaBuita 3aUTEl OT KOPOHABHPYCAY.




2.1ToaroroBka k Buxkropune no [lymkuny u ITJ1J]

3. KT «Knyd TypucToB»

4.bacceiin

5. Uudopmanmonnsrit yac «Bce npodeccun HyXHBI, Bce Tpodeccuu
BaYKHBI».

Buneoponuk «Ectb Takas npodeccus — Ponuny 3amumarsy.

PoneBast urpa «Kem s xouy OBITHY.

Komnax «Hama 6ynymas npodeccus».

6.Pa3zBnekaTenpHas mporpamma «3Be31011a]] TaJTaHTOBY.

7.Urps1 «KT0 BO uTO rOpazny, «Bo3pmemcs 3a pyku, APY3bsi»

8. lerckas 6udauorexa-puauan umenu I'aiinapa

Kaneiinockon cka3ok, pudm, CTHXOTBOpEHHI - Bce 3T0 [lymkuH, 100pbIi
TEHUI

9. [loBMXKHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3YXE.

10. OTpsinHbIit OTOHEK.

6 uroHs

«/lenb 310poBBS»

1. MHcTpyKTa)k IO 0XpaHe KU3HU U 3/10poBbs. becena "Uucrora - 3amor
310poBbs". MUHYTKA 37J0pOBbs «3aHUMASICh CIIOPTOM, COXPAHUM 37J0POBBEN.

2. Dxosornyeckuit gecant «bopnba ¢ koponém Mycopom»

3. OOBeKTOBasE TPEHUPOBKA 110 IBAKYAIMH MIPH MTOXKAPEe COTPYAHUKOB U
BOCIIMTAHHUKOB IIPUILKOJIBHOTO JIareps.

4. Urpa — opuentupoBanue «Tpora 310poBbs».

Ocradera ¢ mapukamu 1 Mssuamu «Ha moesze 310poBbsi».

Konkypc pucyHkoB "310poBbie IPUBBIYKHA".

Bukropuna «/letu B UnTepHETED.

®neiMo6 «BBITh 310POBBIM — 3TO MOJHO!»

5. Bukropuna mo IT/1/]

6. Buzneocanon «Criacuk u ero Apy3bs. [IpaBuia moBeneHus: B ropoe».

7. IlogBM>KHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3YXE.

8. OTpsiAHbII OTOHEK.

7 uroHsA

«/lenn TamanroB»

1.MHCTpYKTaXX IO 0OXpaHe KU3HU U 3I0POBbSL.

becena «Mepbl 0€3011acHOCTH KU3HU ACTEN IPU YKYCE KIIEIIOM».

MunyTka 300poBbs «/Ipy3pa Mol10/1bIpa 1 HaIIIE 3J0POBLEY.

2. becena «JleHb moskapHOTO HAI30pa». BUpTyalnbHas SKCKYpCHS B
[10’KapHYIO 4acTb.

3.IToxroroBka k Urposoit mporpamme «51 sxuBy B Poccun!»,

nocesménnon Jlaro Poccun!

4.Pa3BnekaTesibHas porpaMma «3Be3/10Ma ]l TAJIaHTOB.

Urps1 «KTo Bo 4TO TOpasa», «Bo3bmemcs 3a pyku, Ipy3bsi».

KonkypcHas nporpamma «KomtakHoe moym».

5.Bugneocanon «Cmemapuku. A30yka 0€30macHOCTI.

6. IToaBMKHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3IyXE.

7.0TpsAHBIN OrOHEK.

9 urous

«JleHb KHUT W)
1.MHCTpYKTaX IO OXpaHe KU3HU U 3/I0POBbSL.
becena «Conneunslii ynap. Conneunslii oxor. [lepBas momonib 1 Mepbl
0€3011aCHOCTHY.

MunyTka 310p0oBbsi «BuTaMuHbl He KOHPETHI! »




2.9konoruuecknii necant «boprba ¢ koposém Mycopom»
3.bacceiin

4.Jlerckasi oudauorexa uMm. 'aligapa — C KHUIOM JieTOM
Becesiei

Konkypc «Hapucyii repost Ckazkm».

5.AyKIIMOH KOJOTMYECKUX 3HaHUl «BcTpeun Ha mossHe»

6.0T1psaHOe epBeHcTBO 1o [Ilaxmaram

7.IlogroroBka k UrpoBoii mporpamme « sxuBy B Poccuu!»,
nocesuEnHoM [IHro Poccun

8. [loBM>KHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3/YXE.

9.0TpsiHbII OTOHEK.

16 urous

«Jlenb Poccum»
1.MHCTpYKTaX IO OXpaHe KU3HU U 3/I0POBbSL.
becena «Autureppop».
MunyTtka 310poBbs «beperure riazay.
2. Uadopmanmonnslii yac "Poccuiickas aeprkaBa -Haia TOpAOCTb U cjiaBal
@mmo6 ", Te, OH OHa — BMECTE IeJias crpaHa'.
Konkypc pucynkoB Ha acdainbre «S mobmnro teds, Poccusy.
CrnoprtuBHo-urposoii npa3anuk «Tebe, Poccus, nocssimaro».
3.bacceiin
4. Ypok cobimoieHust TpeOOBaHNN TTOKapHON 0€30MMacHOCTH
5. BupryanbHas skckypeus «My3en Haliero ropojiay.
6.IToBMKHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3IYXE.
7.OTpsAIHBIN OTOHEK.

17 urous

«JleHb 3eMim»

1.MHCTpYKTaX IO OXpaHe KU3HU U 3/I0POBbSL.

«ITepekpecTok 6€30MMaCHOCTH Ha 3KOJIOrHu4YecKkoi Tpomney - 6ecena o ITJI/1.
«IIpaBwiia moBeeHUs B IPUPOJEY.

Munytka 310p0oBbsl «OT 4€ro 3aBUCUT Hallle HACTPOCHUEY.

2.MladopmannoHHbIil yac «BceMUpHBIi IeHb KUTOB U JeTb(OUHOBY.

«B MacTepckoil IECHBIX THOMOBY - U3TOTOBJIEHUE MOAEIOK U3 IPUPOIHOTO

MaTepuaa.

3.lerckas oudamorexa um. aiinapa — B mouckax cTpanbl

310poBbs

Urpa — nyremectsue «llpupona — Hamt gpyr».

bpelin-puHr «LIBeThl - yKpallleHUE 3EMIINY.

4 TpynoBoii necaHT.

5.Yac urp u pa3BieueHHil Ha CBEKEM BO3yXe€.

6.OTpsTHBIN OTOHEK.

18 urous

«JleHb IKO0JIOruN»
1MHCTpYKTaX IO OXpaHe JKU3HU U 3J0POBBSI.
becens! «3enénas anteka», «OCTOPOKHO, ITOBUTON.
MuHyTKa 310pOBbs «3apsika — 3TO BECEION.
2. BukTtopuHa" JKojsATa- MOJIOBIE 3AIIMTHUKH IPUPOIB"
DKOJIOTHYECKOE JOMHUHO «3€eMIIsl — Halll OOIIUHA JOMY.
XUT — mapaj KoK TPakTHIHOM ofexk el Ha Temy «OKOMOJIA-2025x»
Paseneuenue «B roctax y JlecoBuuka».
DKOJIOTMUECKUH AecaHT «HUCThIN MIKOJIbHBIA TBOPY.
Konkypc makaToB B 3alIUTY TPUPOIBL.




3. Kpy:xok "HauaibHoe TeXHHYECKOe MoieTupoBanue’

4. T'opoackoii my3seii - Myszeitnuotit ypox «Ham ropoa lonenx»

5. Buneocanon «Jloopsie coBetbl or MUC mi1s ereit U ux apys3ei».
6. [ToBM>KHBIE UTPHI HA CBEXKEM BO3IYXE.

7. OTpsiTHBIN OTOHEK.

19 urous

«Jlenb CriopTa»
1.MHCTpYKTaX 110 OXpaHe KU3HU U 3T0POBbSL.
becenpl «TpaBmel. [IpaBuina 6€30MacHOCTH B CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSIX,

urpax», «Ponuku, CkeMTOop b, BEJIOCUIIE U JOPOTay.

MunyTKa 310pOBbs «3aKaJTuBaHUE.

2. 3apsiKa ¢ 4eMIITUOHOM

3. UrpoBas scradeta «/[BopoBbIe BUIIBI CLIOPTaX.

4. Bacceiin

5. derckasi oudamnorexka um. I'aiinapa — Tot nepBblii 1eHb
BOIHBI U NepPBbIH AT K nodeae

[IpezenTtanus «OMUMIUNCKOE TBHXKEHUE.

6. [ToBMKHBIC UTPHI HA CBEXKEM BO3IyXC.

7. OTpsiIHBIN OTOHEK.

20 uroHs

«lenb Crazkm»
1. MHCTpYKTaX 110 OXpaHe JKU3HU U 3JI0POBbS.
becena «lIpaBuiia moBeaeHus Ha BOAOEMAX JIETOM.
MunyTka 310poBbs «Mup HPYKTOB U OBOIICIH».
2.Urpa-nyrewectsue «Ilo cienam cka3ouHbIX T€POEBY.
TBopueckuii nocyr «Crapasi ckazka ¢ HOBBIM KOHILIOM).
Pa3Bneuenune «HeoObIKHOBEHHBIE IPEBPAILIECHUS.
3. llIxonpHasg OHOIHOTEKA
4. Buneocaiion «DUKCUKU-COBETEIY.
5.becena «MexnyHapoaHbIi AeHb maxMaTy. [llaxmaTtHbli TypHUD.
6. [ToBMKHBIC UTPHI HA CBEXKEM BO3IyXE.
7. OTpsIIHBIN OTOHEK.

21 uroHs

«JleHb maMATI
1.MHCTpYKTaXX IO OXpaHe KU3HU U 3/I0POBbSL.
becena «Kak 3amuTuTh ce0st OT BUPYCHBIX 3a00JI€BaHUI».
MuHyTKa 3710pOBbs «3200Ta O KOXKE.
2. becena «I'oq mamsITH U ClaBbI».
Buneoponuk «f pacckaxy Bam o [ToGene».
3.3aounas 3kckypeus «PoctoB-Ha —J[0HY — TOpPO BOMHCKOM CIIaBBI».
4. TBopueckuii paccka3 «Mbl IpaBHYKH ITOOeAUTENEH».
ITocunenku «IlecHu o BoMHEN.
Konkypc pucynkoB «Moit npasiesn — nodeaurensy, «Mup Bam, groau!»
5. CnioptuBHbIe copeBHOBaHUS «HOHBIH 3aIIUTHUK.
ITogBuKHBIE UTPBI HA CBEKEM BO3AYXE.
6. OTpsTHBIN OTOHEK.

23 uroH

«JleHb Urp U 3aTei»
1.HCcTpYKTaXX IO OXpaHe KU3HU U 3J0POBLSL.
becenpbl «Cka3ka MaleHbKOM ciMUKu», « Mol Ipyr HaAEKHBIA — 3HAK

TOPOKHBIN».

MunyTKa 310poBbs «OCaHKa — OCHOBA KPACUBOM MOXOIKH.




2.KoHKypcHO-pa3BiekaTenbHas urpa «Becénas Mo3ankay.
Hrpa «JIyumas napogus».

3. Bacceiin

4. IBnkenne IlepBbix

5. becena «MexayHapoOaHBINA JEHB APYKOBD».
TanueBanbHblid Mapadon «MbI BMECTE».

6. Buneocanon «Bomnmreonas kaura MUCy.

7. IlogBUKHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3/yXe

8.0TpsHbIN OTOHEK.

24 uroHs

«Jlenb (paHTa3UIi M OMOpPa»
1.MHCTpYKTaX O OXpaHe KU3HU U 3/I0POBbSL.
becena «IIpaBuia 6e30macHOCTH MpU OOPAILIEHUH C KUBOTHBIMI.
Munytka 310poBbs «Hyneca cmexay.
2. Konkypc «Camplii (haHTaCTHUECKUI TTPOCKTY.
«MynbTu- Ilynetn —xapHaBam.
Konkypc nonenok «HyaecHble nmpeBpaiieHus OyMmarm».
3. Urpa- xBecT «KuTh 6€3 ynbIOKH — MPOCTO OIIHOKAY.
4. lerckasi oudamorexa um. I'alinapa — Jlernue 3a6aBbl B
crpane Yuraaust
5. [loBM>KHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3IYXE.
6. OTpsiAHbII OTOHEK.

25 uroHs

«Jlenb Kuno»
1. UHCTpyKTaX MO OXpaHe >KM3HU U 310POBbS
becena «Korma Tel OTUH TOMa».
MunyTtku 310poBbs «4T0OBI 3yOs! ObLITH 370pOBBIMU. Kak coXpaHUTh
YVIIBIOKY KPACHUBOM».
2. UudpopmannoHHbIit yac «B Mupe KHHOY.

3. Kpysxok "HayanbHoe TexHHYecKOe MoJeTupoBanue'

4. T'opoackoii my3eii - Mysetinviti ypok «COKpOBHUIIA MOPCKUX TITyOHUH»

Urpa «CnocobHOCTH aKTEpay.

TBopueckoe 3ananue «BHUMaHNe, CHUMAO.

KoHKypc MHCIIEHMPOBAaHHBIX CKa30K HA KOJIOTUYECKYIO TEMY.
Odopmienne anbooMa «Ypa, KaHUKYJIIbI!»

5. Buneocanon «lIpukmtouenue Tanu u Banu B cTpane npoayKToB».
6. IToaBMKHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3/YXE.

7. OTpsiTHBIN OTOHEK.

26 UoHA

«/lenb BoxkaTbix»
1.MHCTpYKTaX IO OXpaHe >KM3HU 1 3I0POBbS
Becena «2nexkTpoOe30nacHOCThY.

Munytku 310poBbs "CounHile, BO3AYX M BOJIa — HAIIM JIydIIue Apy3bs'.

2.KBecr chimukoB «IIpoman BoxxaThIi.

3. Bacceiin

4. T'opoackoii my3seii - Mysetinsiii ypok «80 [Tobenpr»
PasBnekaTenpsHO-UTpOBast mporpamMmMa « TaHITyIOT BCe».
KonnexTuBnblit kosutax «[loxenanus apy3bsam».

5.Buneocanon «Po6oxkap Ilonu u mpaBuia J0pOKHOTO JBUKEHUS.
6.IToiBMKHBIC UTPBI HA CBEXKEM BO3/yXE.

7.0TpsiAHBIN OTOHEK.

27 UroHs

«Jlenb My3bIKH»




|.MHCTpYKTaX IO OXpaHe KU3HU U 3/I0POBbSL.

becena «IIpaBwmia muuHOM 6€30MACHOCTH HA YIIHLICY.

MunyTKa 310poBbs «BonmmedHoe BIUsSHIE MY3bIKH.
2.Konkypc «My3bIKaJIbHBII 3pyIUT.

Urpa «Yranait menoauto».

Mys3bikanbHbIi Mapadon "XoauT necenka mo Kpyry"

«Hyno ocTpoB!» - Mpa3IHUK MIECEH U TAHILIEB.

3. Buneocanon «/lopora 6e3onacuoctu ¢ XKeneznsim Makcomy.
4. IloaBUKHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3/yXeE.

5. OTpsiiHBIN OTOHEK.

28 uroHs

«JleHb NPUATHBIX BOCIIOMUHAHUIN»
1.MHCTpYKTaX IO OXPaHEe XXKU3HU U 3J0POBbS
HNHcTpyKTax 1o mpaBuiiaM MOBEACHUS BO BPEMS JIETHUX KAHUKYIL.
MuHyYTKH 300pOBBs «Y MEHS XOpOILEee HACTPOCHUE
2.9cradera 100OpBIX 1e.
Konkypc «A Bam, c1abo?»
TopKeCTBEHHOE 3aKpbITHUE JIarepsi — TeaTpaainu30BaHHasl JIMHEHKaA.
«ITouTa TIOKEITaHUIY.
3. [logBUIKHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3/yXE.
4. OTpsiHBIN OTOHEK.




